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私たちの住む岩手県にはその風土を生かした昔なが
らの食文化があります。第１回目は「発酵食品」を
中心に私たちの食生活に役立つ情報を学ぼう！

いま注目の“木”を林業、エネルギー、
山と海、と様々な角度から学び、
実際に体感したいと思います！

3 学期
岩手県はどんなエネルギーが作られているのかな？ 
エネルギー入門講座と社会科見学、身近なエネルギー
に触れながら未来を考えます。

7月下旬に
クリーンエネルギーでの
音楽祭を
地場のワインや
フレッシュなビール
を飲みながら行う予定です。
あかり学級では、企画に携わる
「音楽係」を募集しています！
※詳しくはお問い合わせください。

冬休み
春休み

あかり学級らしい  冬の
遠足へ出かける予定で
す。学級の仲間達と一緒
に岩手の魅力的な資源
を肌で、心で、そして胃袋
で感じませんか？

春の遠足は 100％エネ
ルギー自給を行っている
“あの場所”へいく予定
です。自然エネルギーでの
豊かな暮らしを体験して
みませんか？

「食」 「木」

「エネルギー」

ま
な ぼ う

日  時：4月 22日（日）
場  所：大慈清水御休み処
　　　 （盛岡市鉈屋町 3-15）
時  間：15:00～17:30
参加費：￥500
定員：40 名（要予約）
内  容：発酵食品に携わる
八幡平市の麹屋もとみやさ
んと、大槌の赤武酒造さんに
お越しいただきお話を聞きます。
交流会：￥3,000（要予約）
 ※発酵づくし特別メニュー

日  時：5月未定
※稲の生育によって決定
場  所：東和町
内  容：合鴨農法による無
農薬米作りを行っている
「いわて喜楽人」のみなさ
んと一緒に田植えを体験
します。

い
っ て み よ う ま

な ぼ う
日  時：
※日程は予定です。
場  所：盛岡市内
内  容：岩手の森林資源や
木が生む自然の循環につい
て「復活の森プロジェクト」
の芳賀さんや木のスペシャ
リスト達から学びます。

日  時：
※日程は予定です。
場  所：吉里吉里国＠大槌
内  容：某大臣も大絶賛し
た “復活の薪”。「 NPO法
人吉里吉里国」の新たな森
林 &未来づくり ( 間伐体験
等 ) に参加する予定です。

や
っ て み よ う

日  時：
※日程は予定です。
場  所：盛岡市内
内  容：２回の学びを基に、
実際に「発酵食品」「伝統
食」をみんなで作って、味
わってみるお楽しみの調
理実習です。

や
っ て み よ う

日時：

場所：雫石町（予定）
内容：伝統文化である
“白炭”作りを継承しよう
と炭焼き窯作りから始め
た炭焼き職人の坂内さん
の窯見学と、山での森林
体験を予定しています。

よい
っ て み う

夏休み

ま
な ぼ う

日  時：

場  所：盛岡市近郊 (予定）

内  容：岩手のエネルギー
に関する取り組みや、様々
な先進事例など、エネルギ
ー初心者でも楽しく学べる
入門編です。様々な疑問に
お答えします。

い
っ て み

日  時：

場  所：岩手県内
内  容：岩手には地熱に
水力、風力に太陽光、
バイオマスなどの様々
な自然エネルギー施設
があります。楽しい大人
の社会科見学ですよ～！

よ う
っ て み

日  時：

場  所：盛岡市内 (予定）

内  容：２回の授業を受
けてエネルギーを作り
たくなったあなた！
自家発電にトライして
みませんか？

よ う

※詳細は適宜ブログとメルマガでお知らせします。メルマガ登録は裏面をチェック！
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10月 21日（日）

6月 17日（日） 8月 19日（日） 9月 22日（祝）

※日程は予定です。

12月 16日（日）
※日程は予定です。

1月 16日（日）
※日程は予定です。

や

2月 17日（日）
※日程は予定です。


